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	مقدمه 
[bookmark: _GoBack]برخورداری از خدمات پایه سلامت از حقوق اولیه شهروندی است. همه ما انتظار داریم وقتی برای خود یا عزیزانمان حادثه ناگواری که سلامت را تهدید میکند، اتفاق میافتد، مورد حمایت نهادهای مرتبط در جامعه قرار گیریم؛ اما مطالبه این حق، در مقابل، وظایفی را برای ما ایجاب میکند که باید در تعادل با هم، خواست ما را میسر کند. قسمتی از این وظایف اجتماعی، ارایه خدمات پایه برای کمک رسانی به افراد مصدوم و بیمار تا رسیدن عوامل ذیصالح توسط افراد عادی جامعه است و این مهم، بدون آموزش »اصول کمک رسانی اولیه« محقق نخواهد شد. نهادینه کردن این فرهنگ، نیاز به یک برنامه همه جانبه و گسترده و در عین حال یک پارچه دارد. از دیر باز آموزش همگانی از بخشهای مهم و تأثیرگذار بر تغییر دانش، آگاهی و رفتار جامعه بوده و ارتقاء سطح آمادگی خانوار و شکلگیری جامعهای تاب آور و آماده برای رویارویی با بحرانها و حوادث بوده و این مهم یکی از وظایف ذاتی و ماموریتی جمعیت هالل احمر است.
از این رو، معاونت آموزش و پژوهش و فناوری با همکاری نهادهای علمی و بهرهگیری از آخرین منابع و متون معتبر و با توجه به ویژگیهای فرهنگی و بومی کشور نسبت به تهیه و تأمین منابع علمی بهروز و کارآمد در زمینة آموزش کمکهای اولیه اقدام کرده است که یکی از این منابع علمی درسنامة »کمکهای اولیه پایه« است. این درسنامه بعد از انتشار در سال 1396 توانست موفقیت و تأثیرات انکارناپذیری را در عرصة آموزش کمکهای اولیه در سطوح مختلف مربیان، مدرسان و آحاد جامعه ایجاد کند. اکنون پس از گذشت شش سال از انتشار آن، با توجه به گسترش دانش و علوم تخصصی در زمینة کمکهای اولیه، نیازمند بازبینی و رفع برخی اشکاالت و ویراستاری مجدد بود که با مدتها تالش مجدانه و پیگیری تیم بازنگری محتوای ادارة آموزش کمکهای اولیه و همکاری مؤلفان درسنامه و استفاده از نظرات مربیان محترم جمعیت هالل احمر این مهم میسر گردید.

	بیان مسئله 
در صورت بروز هرگونه بحران، شهروندان اولین کسانی هستند که به آسیب دیدگان کمک کرده و به نیازهای آنان پاسخ می دهند. با این وصف، توانایی آنان در پاسخگوییِ موثر، یکی از مهم ترین و اساسی ترین مولفه ها خواهد بود؛ چه بحران در سطح جهانی رخ دهد، یا محلی و یا فردی باشد. به گواه تجربیات افرادی که ارائه دهندگان کمک های اولیه بوده اند، دریافته ایم که هر دقیقه مهم است. ما باید به حمایت از نقش شهروندان به عنوان پاسخ دهندگان و ارائه کنندگانِ کمک های اولیه، ادامه داده و آن ها را به مهارت و اعتماد به نفسِ نجات زندگیِ انسان ها تجهیز کنیم. هلال احمر و صلیب سرخ، با قدمتی بیش از 150 سال، اصلی ترین آموزش دهنده، تربیت کننده، ارائه دهنده ی خدمات کمک های اولیه، رعایت کننده ی استانداردهای آموزشی با کیفیت و تدوین کننده ی دستورالعمل های شواهد- محور بوده است. تمام 192 جمعیت ملی هلال احمر و صلیب سرخ در جهان، مشغول تربیت نیرو ، آموزش و اراده خدمات کمک های اولیه هستند. بیش از 165000 مربی، فعالانه در زمینه کمک های اولیه در حال خدمت به جوامع خود هستند و کمک های اولیه را در دسترس همگان قرار می دهند. 
وجود الگویی بین المللی کمک های اولیه، احیا و آموزش 2020، بر پایه ی شواهد و انتشارات علمی تهیه شده و مبتنی بر تجربیات گسترده ی ،بیش از پیش  وبه ویژه در ایران نیازمند است.  این تحقیق درصدد است تا با رویکردی کیفی نسبت به ارائه الگویی بومی منطبق با شواهد جهانی برای گسترش کمک های اولیه در ایران ،اقدام نماید.
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اهداف‌ فرعی 
· تحلیل کیفی اخرین متون مرتبط با کمک های اولیه 
· مصاحبه با خبرگان و نخبگان و بومی محتوا 
· ارائه الگو و محتوایی بومی 
· تایید الگو

	روش اجرای طرح
این مطالعه به شیوه کتابخانهای و براساس استخراج آخرین متون علمی در حوزه کمک های اولیه انجام خواهد شد. سپس محتوای بدست امده درقالب روش دلفی با استفاده از گروه نخبگانی بررسی و تایید و همسان سازی خواهد شد و پس از ارائه الگویی بومی مورد بررسی قرار خواهد گرفت.

	یافتههای طرح
طرح انجام شده تهیه محتوا بوده و در قالب کتاب چاپ شده است.

	نتیجه گیری 
طرح انجام شده تهیه محتوا بوده و در قالب کتاب چاپ شده است.



